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Um ato de amor

dono responsdvel ja sabe: ela evita filhotes inde-

sejacios, previne uma série de doengas graves e

melhora alguns comportamentos dos bichos. Os
protetores também ja perceberam que ela é o Gnico meio
ético de controle das populagdes de animais de rua. Os
veterindrios a recomendam como complemento no trata-
mento de uma série de doengas cronicas. Entdo, por que
as pessoas ainda resistem a castragdo?

Mesmo endossada por especialistas e pela
Organizacdo Mundial de Sadde (OMS) como o© dnico
meio efetivo de controle de zoonoses e superpopu-
lagdo de animais, ainda ha quem tenha idéias erradas
sobre ela. O JORNAL DO BICHO conversou com
diversos veterindrios e todos eles concordam: castrar
um animal de estimagdo € um ato de amor e respon-
sabilidade.
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Operacao aumenta a saide e diminui os problemas

A primeira indicacio da castragdo é 6bvia:
quando ndo se quer aumentar o niimero de
animais em casa. Cada gata pode ter seis ou
mais fi-lhotes, até trés vezes por ano; uma
cadlela pode ter mals de oito filhotes e duas
crias no mesmo periedo, Os filhotes de uma
ninhada |4 estarfio aptos para a reprodugdo
em menos de um ano. Faga as contas.

Separar uma gata ou cadela no do,
mesmo em um apartamento, € extrema-
mente complicacio. Um macho sexualmente
ativo consegue transpor diversas barreiras
até alcancar a fémea no do. E pronto: num
piscar de olhos, uma nova ninhada esta a
caminho. Vocé pode pensar que serd Facl
doar ou vender os filhotes, mas ndo é bem
assim. E preciso encontrar donos respon-
sdvels para todos eles. Depois de uma ou
duas crias, acabam os vizinhos e amigos
disponiveis e as ninhadas comegam a enca-
Thar. Mesmo nas criagdes comerdais, apenas
os proprietarios de gatis e canis bem estru-

turados conseguem vender todos os filhotes.
Para o controle dos ddos reprodutivos do
pet € totalmente contra-indicado o uso de
anticoncepcionals (veja na pigina ao lado) e
a castragio € a dnica opcio sauddvel.

A saude e longevidade também aumen-
tam com a castracio. Ela previne uma série
de doencas graves como os tumores de
mama, testiculo e prostata. Em fémeas
castradas antes do primeiro cio, a incidén-
cla de cincer de mama diminul para 0,5%.
A retirada do Gtero e ovérios evita a plome-
tra, uma das principais causas de morte em
cadelas idosas. E Indicada também como
complemento no tratamento de diabetes,
epilepsia e sarna demodécica, que sdo
influendiadas por alteragbes nos niveis hor-
monais.

Alguns comportamentos desagradaveis,
como urinar para marcar teritoro, dimi-
nuem consideravelmente em animais castra-
dos. Diminuem também as brigas e fugas

em busca de parceiros. Para que seja
alcangado este resultado, & importante que a
esterilizacdo acontega precocemente, antes
de o animal adquirir o habito em questio.

SUPERPOPULACAQ — Apés décadas de
recomendacdes de que os bichos ‘exce-
dentes’ fossem capturaclos e exterminados,
um relatério apresentado pela Organizagdo
Mundial de Satde em 1990 concluiu que
esta ndo € uma medida eficaz para controle
da populagio de animals de rua.

A impressio é de que quanto rmais
bichos sdo recolhidos, mais aparecem. E isso
acontece de fato, o que se explica pelo
principio biologico inverso: quando sao reti-
rados alguns individuos de um lugar, melho-
ram as condigoes de sobrevivénda dos que
ficaram; a taxa de nascimentos aumenta, ani-
mais de outras vizinhangas sdo atraidos e em
pouco tempo ja existe a mesma quantidacie
de bichos abandonados no local.

Em sete anos, uma o
(adela pode gerar b4 mil
cachorros; uma gata,
420 mil gatinhos

Veja o que € mito
€ o0 que € verdade

O animal fica triste. Mentira: a
vontade de cruzar do animal esta
diretamente condicionada aos
horménios. Castrando, o estimulo
simplesmente cessa e o animal
nio sente falta. Ele nio sente
saudade de quanto ndio era castra-
do. Pelo contrdrio: como deixar o
animal cruzar toda vex que tem
vontade esti fora de cogitagio por
motivos 6bvios, manter um animal
adulto sexualmente ativo sem
cruzar é que o delxard estressado,

Meu animal val engordar, Em ter-
mos: cerca de 30% dos animais
castrados precocemente apresen-
tam diminuicio considerivel de
atividade fisica e aumento de
peso. Em todos os casos, 0 peso
pode ser controlado com racdes
adequadas e exercicios.

Se castrar antes de ter cria, minha
cadela vai ter cincer. Mentira: a
incidéncia de cancer nas fémeas
ndo depende de cruzar ou ndo.
Estudos mostram que as chances
de apresentar tumor de mama
caem para 0,5% (as mesmas
chances de um macho) nas fémeas
castradas antes do primeiro clo,

em relacio & esterilizacio de
machos & reflexo direto do
machismo. Se o animal era domi-
nante, provavelmente val manter a
posicio  no

grupo

mesmo

apos a

cas-

tragio.




