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Procedimento rapido e seguro

castragdo € consideracla um proce-

dimento de rotina nas clinicas vete-

rindrias e costuma acontecer sem
malores problemas. Apesar disso, como
qualquer crurgia, tem os seus riscos.
“Depende muito da habllidade do drurglio e
do anestesista’, esclarece Carmem Helena
Vasconcellos, professora de patologia cirtrgi-
ca e técnica operatoria da Unigranro. Alguns
cuidados devemn ser tomados, como a
exigéncia de exames pré-operatorios.

O procedimento € rapido: ndo costuma
durar mais de meia hora. O centro cirirgico
& preparado e os animals sdo sedados. Na
fémea, & feito um corte no abdome e sdo
retirados o dtero e o5 ovdrios (ovario-his-
terectomia). Ela recebe uma quantidade va-
ridvel de pontos intemos (que podem ser
feitos com material absorvivel ou ndo) e
externos, dependendo do tamanho do ani-
mal e da técnica do drurgido. O macho tem
seus testiculos retirados (orquiectomia) com
uma pequena incsio e recebe menos pon-
tos que a fémea. Ambos serdo acompa-
nhados pela equipe médica até acordarem
da anestesia e, geralmente, estao disponiveis
para voltar para casa no mesmo dia.

A anestesia costuma ser uma das malores
fontes de preocupacio, mas métodos mo-
dernos reduzem o risco. O animal fica seda-
do, com a respiragdo controlada pelos médi-
cos, sem sentir dor. A anestesia inalatoria
assoclada a epidural tem a vantagem de
oferecer malor controle no caso de algum
problema durante a operacio. Ela ndo é
totalmente indcua, € pode provocar enjbos e
womitos; este & um dos motivos pelos quals
se pede jejum de comida e dgua para o ani-
mal que serd castrado. Atualmente, é con-
siderada a melhor opgio.

Ja que a sedacio demanda tantos culda-
dos, serla interessante aproveitar a situacio e
fazer outra operagio que seja necessdria
junto com a castragio? Algumas drurglas de
hémla ou de remocio de tumores podem
ser feitas na mesma ocasidqo, mas Carmem
ressalta que nunca se deve fazer a castragio
junto com a retirada de tértaro, por exem-
plo. A boca & um foco de contaminacio e
seria muito anmiscado expor um corte aberto.

Os cuidados no pés-operatério sio sim-
ples mas devem ser seguidos 4 risca. O ve-
terindrio recomendara os antibidticos € anti-
inflamatérios necessirios. © ambiente deve
ser calmo e o dono ndo deve permitir cori-
das e pulos na primeira semana, sob o risco
de os pontos abrirem ou a cicatrizagio ficar
comprometida. Logo no primeiro dia, o ani-
mal pode nfio querer se alimentar, por causa
da anestesla. Em alguns casos, pode vomitar,
Se esta situagio continuar por 48 horas, con-
sulte novamente o veterindrio. Os curativos
devern ser trocados nos sete dias apds a
operagdo. Alguns médicos recomendam
pomadas dcatrizantes, outros, apenas um
curative bemn firme que ndo deixe o animal
se lamber. Em espedial nos gatos, que costu-
mam fazer malabarismos para se lamber, sdo
indicadas roupas pés-cirlirgjcas ou colares
elisabetanos.

O veterinario Marcos Makoto inicia a castragao de Rocky Balboa, um persa macho de 1 ano: o procedimento ndo dura mais de mela hora
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Anticoncepcional? Nao, obrigada!

O uso de anticoncepdonais costumava
ser visto como uma opgdo para o controle
dos ciclos reprodutivos em animais, prind-
palmente os fonados. Os Itados
das pesquisas mais recentes, porém,
mostram que esta ndo € uma opgio a se
considerar por causa da grancle probabili-
dade de efeitos colaterals a curto e médio
prazo.

O uso destes medicamentos, mesmo
em dose Gnica ou eventual, estd assoclado
a tumores de mama e plometra em cade-
las, além de propiciar o aparecimento de
acromegalia — uma doenca rara que causa
o crescimento e deformacio das extremi-
dades — em gatas. "‘Mesmo uma dnica
aplicagdo ja pode desencadear estes pro-
blemnas®, explica a veterinara Flavia Tavares,
especialista em endocrinologia, que & total-

mente contra a sua administragio. "Nas fa-
culdades de veterindria estes medicamen-
tos sdo totalmente contra-indicados, mas
muitos médicos cedem e prescrevem anti-
concepcionals por causa da pressdo do
proprietirio do animal, que tem algum tipo
de restricio a castragdo’. Esta decisdo,
porém, s6 prejudica o animal.

Os laboratérios farmacéuticos continu-
am produzinde medicamentos espedficos
para animals que prometem controlar os
clos e evitar crias indesejadas sem efeltos
colaterals. E o caso dos medicamentos
Injetdveis a base dos progestagenos de ter-
celra geragio. Apesar das promessas
atraentes, alguns estudos continuam apon-
tando uma relagio direta entre o aumento
de casos de cancer de mama com a apli-

cagiio de progestigenos.

O que é a piometra

A plometra € um processo inflamatério agudo do Gtero que acomete fémeas ndo
castradas de qualquer idade. A malor incidéncia € em cadelas a partir dos 7 anos e, fre-
qlientemente, leva & morte. Durante o do, ou na aplicacio de anticoncepdonais, os
niveis de progesterona sobem, diminuindo a imunidade e permitindo a entrada de bac-
térias no dtero. Isto causa um grande acimulo de pus e secregdo, que pode matar o
animal por septicemia (infeccio generalizada). Com os clos constantes sem cria e com
a idade, o risco de piometra aumenta. Dai vem o mito de que a cadela predisa cruzar
para ndo ter problemas, o que € mentira, ji que cadelas multiparas (que tiveram mais
e uma cria) também ndo estio livres desta doenca.

Os principais sintomas sdo a interupgio na allmentagio, vémitos, febre, aumento
de ingestio de dgua e do volume do abdome. Algumas vezes, aparece também um
comimento vaginal abundante e malcheiroso, que dificimente é
percebido pelo dono do animal, pois a cadela ou gata lambe os
Orgaos sexuals para se fimpar, Na malor parte das vezes, ¢
necessara uma durgia de emergénda para tirar os orgdos
inflamados e um tratamento com antibidticos. Em fémeas
nao castradas, nuliparas (que nunca tiveram cria) ou ndo, a
incidéncia de piometra na vethice chega a quase 90%.

Qutras doencas cuja evolucio € influen-
dada por hormonios, como a diabetes e a
sarna demodécica, também podem
aumentar de intensidade com a utilizagio
destes hormonios.

Alguns veterindrios defendem a utiliza-
¢do da dose Unica de anticoncepcional para
o tratamento da dermatite miliar felina,
uma doenga que causa pequenas lesbes
descamativas na pele do animal. Hole em
dia existen tratamentos mals eficazes e
com menos efeltos colaterals. “E nenhum
anticoncepcional em qualquer dose é
seguro para o animal’, completa Flavia.

Todos os especialistas consultados pelo
JORNAL DO BICHO concordam que o
tnico método seguro e totalmente eficaz
para o controle de natalidade em animais

de estimagdo é a castragio.
Cirurgia a preco
bem popular

Algumas ONGs promovem a esteril-
izacdo com pregos populares. Os animais
podem ser castracdos a partir dos 5 meses
e, na data da operacio, a fémea ndo pode
estar no clo nem prenhe.

A Secretaria Especial de Promocio da
Defesa dos Animais (Sepda) também
mantém postos de castracio gratuita.

Suipa: Av. Dom Hélder Cimara, 1801
- Benfica - Telefone: 2501-8691. R$ 35
(fémeas) e R$ 30 (machos)

Sozed: Av. Paulo de Frontin, 499 - Rio
Comprido - Telefone: 2273-8233.

Sepda: Postos em Jacarepagua (Praca
Seca), Recreio (ao lado do hospital
municipal) e Méier (Jardim do Méier),
entre outros bairros. Telefone: 2503-
4530.



